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■
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 

本
年
も
ご
協
力 

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

理
事
長  

中
田 

裕
一 

 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

さ
て
、
こ
の
ご
ろ
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
」
と
い
う
言
葉
が
よ
く
見
聞
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
、
今
後
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア
の
中
心
と
な
る

方
針
と
し
て
周
知
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。
介

護
の
分
野
を
振
り
返
っ
て
見
ま
す
と
、
２
０

０
０
年
の
介
護
保
険
制
度
発
足
に
よ
り
、
介

護
は
「家
族
に
よ
る
介
護
」か
ら
「
社
会
に
よ

る
介
護
」
に
大
き
く
変
化
し
、
さ
ら
に
２
０

０
６
年
に
は
「
社
会
に
よ
る
介
護
」
は
「
地
域

に
よ
る
介
護
」へと
方
向
付
け
ら
れ
、
そ
し
て

２
０
１
２
年
に
は
「地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」

の
名
の
下
に
、
中
学
校
区
程
度
の
地
域
単
位

に
よ
る
介
護
保
険
事
業
計
画
が
推
進
さ
れ

る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

と
こ
ろ
で
厚
労
省
が
提
示
す
る
シ
ス
テ
ム

の
シ
ェ
ー
マ
な
ど
を
眺
め
て
み
て
も
、
い
ま
ひ

と
つ
新
し
さ
が
感
じ
ら
れ
ず
、
期
待
感
に
欠

け
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
理
由
は
、

そ
こ
に
描
か
れ
て
い
る
の
は
介
護
の
現
場
に

携
わ
る
も
の
な
ら
誰
も
が
既
に
潜
在
的
に

思
い
描
い
た
事
が
あ
る
シ
ス
テ
ム
だ
か
ら
だ

と
思
わ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
を
実
践
す

る
こ
と
が
個
々
の
幸
福
に
本
当
に
つ
な
が
る

の
か
、
ま
た
医
療
費
低
減
な
ど
の
経
済
的
効

果
が
期
待
で
き
る
の
か
な
ど
、
具
体
的
な
効

果
が
全
く
不
明
で
確
証
の
な
い
シ
ス
テ
ム
だ

か
ら
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。
景
気
の
先
行
き
が

不
透
明
な
中
で
の
未
曾
有
の
高
齢
化
社
会

と
い
う
歴
史
上
未
知
の
領
域
の
こ
と
で
も
あ

り
、
結
果
的
に
し
か
わ
か
ら
な
い
こ
と
も

多
々
あ
る
の
は
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

提
示
さ
れ
た
シ
ス
テ
ム
を
与
え
ら
れ
た
ま
ま

実
施
す
る
こ
と
に
専
念
す
る
の
で
は
な
く
、

「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
の
本
当
の
目
的

は
何
で
あ
る
の
か
を
考
え
な
が
ら
、
少
な
く

と
も
こ
れ
ま
で
の
在
宅
医
療
と
介
護
に
お

け
る
諸
問
題
を
解
決
す
る
契
機
に
し
て
い

か
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
当
会
で
は
引
き
続

き
、
在
宅
死
・看
取
り
を
含
め
た
終
末
期
医

療
の
問
題
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。 

そ
れ
に
加
え
て
、
本
年
は
介
護
予
防
の
観

点
か
ら
新
し
い
ア
プ
ロ
ー
チ
を
開
始
し
ま
す
。

そ
し
て
専
門
職
以
外
の
会
員
の
方
々
に
活

躍
し
て
頂
く
プ
ラ
ン
も
検
討
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。
本
当
に
ゆ
っ
く
り
と

で
す
が
具
体
的
な
活
動
が
始
ま
っ
て
お
り
ま

す
。
会
員
の
皆
様
の
更
な
る
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 
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■
前
橋
在
宅
ケ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
会 

会
員
の
皆
様 

 
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

前
橋
市
福
祉
部
長  

山
口 

広
行 

地
域
ケ
ア
会
議
を
通
じ 

さ
ら
な
る
住
み
よ
い
前
橋
の
創
設
へ
！ 

会
員
の
皆
さ
ま
に
は
、
健
や
か
に
新
春
を

お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

平
素
よ
り
本
市
の
福
祉
行
政
に
対
し
深
い

ご
理
解
と
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

現
在
、
本
市
で
は
、
高
齢
化
率
が
25
パ

ー
セ
ン
ト
を
超
え
、
本
格
的
な
長
寿
社

会
を
迎
え
て
い
る
中
で
、
高
齢
者
の
方
々

に
、
住
み
慣
れ
た
地
域
や
家
庭
で
安
心

し
て
生
活
い
た
だ
け
る
よ
う
、
医
療
・介

護
を
は
じ
め
と
し
た
各
分
野
の
連
携
や

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
な
ど
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。 

 

ま
え
ば
し
ス
マ
イ
ル
プ
ラ
ン
で
は
、
医
療
、
保

健
、
介
護
、
福
祉
、
そ
し
て
地
域
が
果
た
す
べ

き
役
割
を
そ
れ
ぞ
れ
が
自
覚
し
取
り
組
む
こ

と
に
よ
る
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築

を
掲
げ
て
い
ま
す
。  

 
 

高
齢
化
や
人
口
減
少
な
ど
社
会
構
造
の

変
化
に
よ
り
、
自
助
・互
助
・共
助
で
助
け
合

い
支
え
合
う
し
く
み
が
薄
れ
て
き
た
中
で
、

こ
れ
か
ら
の
時
代
に
マ
ッ
チ
し
た
地
域
社
会

を
新
た
に
構
築
す
る
た
め
に
は
、
こ
の
取
り

組
み
が
必
要
不
可
欠
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。 

 

前
橋
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

こ
の
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
構
築
す
る

有
効
な
手
段
と
し
て
地
域
ケ
ア
会
議
を
積

極
的
に
展
開
し
て
い
ま
す
。
地
域
ケ
ア
会
議

を
通
じ
て
、
高
齢
者
を
取
り
巻
く
地
域
の
実

情
、
特
性
を
反
映
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り
、
そ

の
地
域
に
相
応
し
い
サ
ー
ビ
ス
提
供
体
制
や

支
援
体
制
の
確
立
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

 

行
政
だ
け
で
は
な
く
地
域
と
連
携
協
力
す

る
こ
と
に
よ
り
、
今
後
の
住
み
よ
い
前
橋
の

創
設
に
つ
な
が
る
も
の
と
考
え
ま
す
。 

 

介
護
予
防
事
業
で
は
、
「動
い
て
、
食
べ
て
、

磨
い
て
元
気
！
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
運
動
機

能
低
下
予
防
、
口
腔
機

能
の
維
持
と
適
切
な
栄

養
摂
取
に
よ
る
生
活
機

能
の
維
持
・向
上
を
目

的
と
し
た
事
業
を
展
開

し
て
い
ま
す
。
「ピ
ン
シ
ャ

ン
！
元
気
体
操
」の
普
及
、
地
域
の
高
齢
者

の
集
ま
り
に
お
け
る
保
健
師
等
の
健
康
講
話
、

「か
ら
だ
と
脳
の
若
返
り
講
座
」な
ど
の
通
所

事
業
を
行
い
、
「介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
」や

「認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」の
養
成
に
も
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
高
齢

者
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
の
社
会
参
加

を
後
押
し
し
介
護
予
防
を
進
め
る
「介
護
予

防
活
動
ポ
イ
ン
ト
制
度
」を
、
昨
年
11
月
に

開
始
し
ま
し
た
。 

次
期
介
護
保
険
制
度
改
正
案
で
は
、
予

防
給
付
の
地
域
支
援
事
業
への
移
行
や
、

「新
し
い
総
合
事
業
」の
実
施
な
ど
、
市
町
村

ご
と
の
独
自
の
事
業
運
営
や
柔
軟
な
取
り

組
み
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
第
６
期
ス
マ
イ

ル
プ
ラ
ン
策
定
の
今
年
、
現
状
の
地
域
支
援

事
業
の
特
徴
を
活
か
し
つ
つ
、
よ
り
効
果
的

な
事
業
の
展
開
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

＊ 

 

会
員
の
皆
さ
ま
に
は
、
本
市
の
福
祉
行
政

の
推
進
に
引
き
続
き
格
段
の
お
力
添
え
を

賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

平
成
２６
年
が
会
員
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま

し
て
、
幸
多
き
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す

よ
う
、
ま
た
会
の
一
層
の
飛
躍
の
年
と
な
り

ま
す
よ
う
心
よ
り
祈
念
い
た
し
ま
し
て
新
年

の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 
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■認知症疾患医療センター とは 

認知症の早期発見・診療体制の充実を図るため 

群馬県は県内に 10 病院を指定し「認知症疾患医

療センター」を設置しています。 前橋市内では、 

・群馬大学医学部付属病院 ℡027-220-8047 

・上毛病院 ℡027-266-1814 

・老年病研究所付属病院 ℡027-252-7811の３病

院で、専門医療機関の紹介、受診前の医療相談、

認知症の原因疾患を特定する診断、診断に基づい

た治療や初期対応など行い、専門の相談員が認知

症に関する悩み心配事の相談に応じています。 

○受付時間 ９時～１５時 

○月曜～金曜（土日、祝祭日、年末年始を除く） 

 

■群馬県認知症コールセンター 

前橋市内にはもう一か所相談機関があります。 

群馬県認知症コールセンター ℡027-269-4432 

同センターは認知症の人やその家族、関係者等が

抱える様々な不安を軽減するため、認知症高齢者

の介護経験者が介護の悩みなど、電話で相談に応

じています。 

○受付時間 ９時～１７時 

○月曜～金曜（土日、祝祭日、年末年始を除く） 

 

１１．１６ 認知症疾患医療センター（群大） 

 

事例報告会に参加して 

感じたこと 
      

     ささえあい編集委員  三森 和也 

さ
る
２５
年
１１
月
１６
日
に
行
わ
れ
た
前

橋
地
域
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
事
例

報
告
会
に
、
事
例
か
ら
学
ぶ
認
知
症
診
療

と
認
知
症
対
策
支
援
の
現
状
に
つ
い
て
学
ぶ

た
め
参
加
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

 

最
初
に
各
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
に

よ
る
事
例
報
告
が
３
件
あ
っ
た
後
に
講
演
が

２
題
あ
り
ま
し
た
。
事
例
報
告
は
①
群
馬

大
学
病
院
の
松
岡
章
子
様
、
②
上
毛
病
院

の
小
形
嘉
代
子
様
、
③
老
年
病
研
究
所
付

属
病
院
の
野
中
和
英
様
が
、
そ
れ
ぞ
れ
行
い

ま
し
た
。 

 

具
体
的
に
は
事
例
①
で
は
、
社
会
支
援
を

拒
絶
し
て
い
た
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

（
６０
歳
、
女
性
、
３
年
前
か
ら
物
忘
れ
、
元

公
務
員
で
福
祉
団
体
の
勤
務
経
験
あ
り
）で

あ
っ
た
が
、
看
護
師
の
基
礎
資
格
を
持
つ
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
よ
っ
て
医
師
と
の
連
携
か

ら
医
療
面
と
生
活
像
を
把
握
す
る
中
で
信

頼
関
係
を
築
き
、
介
護
保
険
制
度
に
よ
る

訪
問
看
護
・
訪
問
介
護
・通
所
介
護
の
利
用

を
開
始
し
、
毎
日
の
服
薬
管
理
を
多
職
種

協
働
で
行
っ
た
事
例
。 

事
例
②
で
は
、
社
会
支
援
拒
否
の
あ
る
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
、
人
格
障
害
・妄
想

性
障
害
（
７０
歳
、
女
性
で
家
族
関
係
が
希

薄
）
で
あ
っ
た
が
家
族
の
協
力
が
必
要
な
ど

医
師
に
よ
る
家
族
への
説
明
や
社
会
支
援
が

必
要
で
あ
る
こ
と
の
説
明
が
何
度
も
行
わ

れ
、
外
泊
や
外
出
を
繰
り
返
し
、
現
在
で
は

訪
問
介
護
を
利
用
し
生
活
を
送
っ
て
い
る
と

の
事
例
。 

事
例
③
で
は
ひ
と
り
暮
ら
し
の
認
知
症

高
齢
者
を
地
域
で
支
え
る
た
め
の
取
り
組

み
。
例
え
ば
、
老
人
会
に
よ
る
積
極
的
な
声

か
け
に
よ
る
認
知
症
初
期
対
策
の
支
援
活

動
や
認
知
症
カ
フ
ェ
の
取
り
組
み
、
さ
ら
に

は
認
知
症
ケ
ア
パ
ス
の
作
成
と
活
用
、
ま
た

地
域
ケ
ア
会
議
と
し
て
、
二
か
月
に
一
回
公

民
館
に
て
多
職
種
連
携
の
た
め
の
会
議
を

行
っ
て
い
る
こ
と
も
報
告
さ
れ
ま
し
た
。 

 

こ
の
３
事
例
か
ら
、
疾
患
セ
ン
タ
ー
に
よ
る

医
療
面
と
生
活
像
の
把
握
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
と
の
連
携
、
精
神
科
等
専
門
的

治
療
と
連
携
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
疾
患
セ
ン

タ
ー
の
特
徴
が
あ
る
の
だ
と
気
づ
き
ま
し
た
。

さ
ら
に
は
、
多
職
種
が
協
働
し
初
期
の
段

階
か
ら
治
療
と
日
常
生
活
を
支
援
し
て
い

る
事
例
が
増
え
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
感

じ
ま
し
た
。 

講
演
で
は
、
前
橋
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
中
央
に
よ
る
生
活
元
気
度
チ
ェ
ッ
ク
表

に
よ
る
初
期
対
策
の
取
り
組
み
な
ど
「前
橋

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
活
動
状
況
」

や
群
馬
県
健
康
福
祉
部
介
護
高
齢
課
認

知
症
・地
域
支
援
係
に
よ
る
「群
馬
県
認
知

症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
の
今
後
の
展
望 

オ

レ
ン
ジ
プ
ラ
ン
（
認
知
症
施
策
推
進
５
か
年

計
画
・
２４
年
～
２９
年
）
に
つ
い
て
」
認
知
症

の
早
期
診
断
を
行
う
医
療
機
関
を
約
五
百

か
所
整
備
し
て
い
く
計
画
も
報
告
さ
れ
ま

し
た
。 

 

大
変
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
会
と

し
て
も
情
報
収
集
と
情
報
分
析
、
情
報
発

信
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
で
な
い
か
と
も
感

じ
ま
し
た
。  

 

（ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー 

市
議) 
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■
新
た
な
取
り
組
み
の
提
案 

か
か
り
つ
け
医
を
核
と
す
る
多
職
種
連
携
を
基
盤
と
し
た 

「
介
護
予
防
の
視
点
か
ら
の
在
宅
医
療
モ
デ
ル
の
構
築
と
提
示
」
の
模
索
を 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

さ
さ
え
あ
い
編
集
委
員  

奥
野
み
ど
り 

 

さ
さ
え
あ
い
71
号
で
は
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
に
つ
い
て
大
勢
の
方
か
ら
ご
意
見
を
頂
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

厚
生
労
働
省
を
始
め
市
に
よ
り
、
地
域
包
括
支
援
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
向
け
た
取
り
組
み
が
積
極
的
に
推
進
さ
れ
る
中
、
寄
せ
ら 

れ
る
提
案
、
ア
イ
デ
ア
が
次
第
に
増
え
、
た
い
へ
ん
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。 

し
か
し
な
が
ら
超
高
齢
化
に
加
え
人
口
減
少
と
い
う
未
知
の
不
透
明
な
時
代
の
到
来
に
、
私
た
ち
の
よ
う
な
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
が
、 

ど
の
よ
う
に
対
応
し
た
ら
よ
い
か
、
こ
れ
か
ら
の
活
動
に
つ
い
て
戸
惑
い
、
躊
躇
す
る
意
見
も
目
立
ち
ま
す
。 

そ
こ
で
本
会
は
今
、
何
を
ど
う
取
り
組
む
べ
き
か
、
を
考
え
て
み
ま
し
た
。
私
見
で
す
が
以
下
、
提
案
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

   
 

■
発
足
当
時
を
振
り
返
っ
て 

 

本
会
の
発
足
は
一
九
九
四
年
暮
。
医
療
、

保
健
、福
祉
が
垣
根
を
超
え
て
語
り
合
い
、

市
民
が
在
宅
に
お
い
て

QOL
（
生
活
の
質
）

を
維
持
し
な
が
ら
よ
り
良
い
医
療
、
介
護

を
受
け
て
頂
け
る
環
境
を
目
指
し
て
活
動

を
開
始
し
ま
し
た
。 

医
療
、
保
健
、
福
祉
、
時
に
は
教
育
等

異
職
種
、
多
職
種
が
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を

尊
重
し
つ
つ
、
自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と

か
ら
少
し
ず
つ
手
を
伸
ば
し
、
困
っ
た
こ

と
を
出
し
合
う
例
会
を
も
ち
、
市
民
の
た

め
に
お
手
伝
い
す
る
場
を
探
す
こ
と
が
当

時
の
活
動
で
し
た
。 

介
護
保
険
制
度
が
二
〇
〇
〇
年
に
施
行

さ
れ
介
護
が
社
会
保
険
の
ひ
と
つ
と
な
り

ま
し
た
が
、
し
か
し
当
時
も
今
も
か
か
げ

ら
れ
た
課
題
に
大
き
な
差
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

介
護
保
険
の
発
足
当
初
は
制
度
が
ど

ん
な
も
の
か
を
見
極
め
る
た
め
会
の
活
動

も
や
や
様
子
眺
め
に
な
っ
た
と
こ
ろ
も
あ

り
ま
し
た
が
、十
数
年
が
経
過
し
た
今
も
、

社
会
が
求
め
て
い
る
も
の
は
、
残
念
な
が

ら
当
時
と
そ
う
大
き
く
変
わ
っ
て
は
い
な

い
よ
う
に
思
え
る
の
で
す
が
、
皆
さ
ま
は

い
か
が
お
考
え
で
し
ょ
う
か
。 

 

■
こ
れ
か
ら
も 

フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
で
連
携
を 

 

本
会
は
前
理
事
長
の
フ
レ
ン
ド
シ
ッ

プ
の
志
の
通
り
、
病
診
連
携
、
診
診
連
携

を
実
践
し
て
き
ま
し
た
。
訪
問
看
護
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
と
の
連
携
や
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
と
の
連
携
な
ど
も
深
ま
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
そ
れ
は
、
会
員
同
士
の
中
で

あ
り
、
会
員
以
外
の
方
々
と
は
未
だ
ス
ム

ー
ズ
な
連
携
を
取
る
ま
で
に
は
な
っ
て
い

ま
せ
ん
。 

そ
こ
で
今
後
の
本
会
の
課
題
は
、
今
ま

で
の
連
携
の
基
盤
を
大
切
に
し
つ
つ
、
現

在
前
橋
市
が
進
め
て
い
る
「
地
域
ケ
ア
シ

ス
テ
ム
」
を
契
機
に
こ
の
政
策
が
よ
り
円

滑
に
稼
働
す
る
よ
う
改
め
て
会
員
、
ま
た

新
た
な
仲
間
に
も
呼
び
か
け
、
幅
広
く
市

民
サ
イ
ド
か
ら
行
政
を
支
援
す
る
取
り
組

み
が
求
め
ら
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
う

の
で
す
。 

 

■
医
療
・介
護
は 

ま
す
ま
す
重
要
に 

 

お
り
し
も
介
護
保
険
制
度
の
見
直
し

に
よ
っ
て
介
護
予
防
に
重
点
が
置
か
れ
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
役
割
が
ク
ロ

ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
厚
労

省
は
二
〇
二
五
年
に
団
塊
世
代
が
後
期
高

齢
期
（
75
歳
以
上
）
を
迎
え
る
時
期
を
目

標
に
、
在
宅
医
療
の
推
進
に
向
け
た
新
た

な
取
り
組
み
を
広
め
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。 

そ
こ
で
本
会
の
特
徴
を
活
か
し
た
取
り

組
み
と
し
て
、
医
療
を
ベ
ー
ス
に
介
護
保

険
を
利
用
す
る
前
の
段
階
か
ら
高
齢
者
と

日
頃
か
ら
診
療
を
通
し
て
関
わ
っ
て
お
ら
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インタビューの模様   左：中田理事長  右：筆者 

れ
る
開
業
医
の
先
生
方
に
、
介
護
予
防
の

視
点
か
ら
高
齢
者
を
見
つ
め
直
し
て
い
た

だ
き
、
地
域
と
連
携
を
取
る
こ
と
は
で
き

な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。 

 

■
か
か
り
つ
け
医
と
介
護
予
防 

 

前
橋
市
の
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
約

80
％
の
方
は
、
か
か
り
つ
け
医
を
持
っ
て

い
ま
す
。
介
護
予
防
事
業
の
対
象
と
し
て
、

何
ら
か
の
支
援
を
必
要
と
す
る
方
（
二
次

予
防
対
象
者
）
は
、
平
成
24
年
度
実
績
で
、

高
齢
者
人
口
六
万
六
千
二
十
五
人
の
う
ち

の
20.5
％
、
一
万
三
千
五
五
九
人
で
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
実
際
に
予
防
の
た
め
に
行

わ
れ
て
い
る
事
業（
ピ
ン
シ
ャ
ン
元
気
塾
、

男
性
の
た
め
の
筋
ト
レ
教
室
、
介
護
予
防

太
極
拳
、
我
が
家
で
ピ
ン
シ
ャ
ン
等
）
に

参
加
し
て
お
ら
れ
る
方
は
約
５
％
。
一
方
、

今
の
健
康
を
維
持
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
一
次
予
防
と
し
て
、
高
齢
者
に
参
加
を

呼
び
掛
け
て
い
る
教
室
等
（
ピ
ン
シ
ャ

ン
！
元
気
体
操
教
室
、
元
気
ア
ッ
プ
運
動

教
室
、
い
き
い
き
長
生
き
教
室
な
ど
）
に

は
、
か
な
り
多
く
の
方
が
参
加
し
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
高
齢
者
の
こ
う
し
た
介
護
予

防
の
活
動
を
支
援
し
て
頂
く
、
介
護
予
防

サ
ポ
ー
タ
ー
の
育
成
も
順
調
に
伸
び
て
い

ま
す
。
前
橋
市
の
こ
の
活
動
は
平
成
22
年

度
の
厚
生
労
働
省
白
書
に
も
紹
介
さ
れ
、

現
在
、
多
く
の
市
町
村
か
ら
視
察
に
や
っ

て
く
る
ほ
ど
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

■
在
宅
医
療
の
現
場
分
析
か
ら 

 

本
会
に
は
、
在
宅
医
療
に
関
心
を
お
持

ち
の
先
生
方
が
多
く
会
員
と
し
て
お
ら
れ

ま
す
。ま
た
、訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
方
々
と
も

日
ご
ろ
か
ら
連
携
を
取
っ
て
地
域
医
療
を

推
進
し
て
い
る
環
境
に
あ
り
ま
す
。
そ
の

連
携
事
例
の
検
討
を
会
と
し
て
集
団
で
行

い
、
事
例
を
集
め
つ
つ
そ
の
課
題
、
問
題

点
な
ど
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
で
、
前
橋

市
の
地
域
包
括
支
援
シ
ス
テ
ム
や
在
宅
医

療
の
推
進
に
向
け
た
取
り
組
み
の
一
端
を

担
え
る
も
の
と
考
え
ま
す
。 

 

■
具
体
的
な
計
画 

 

具
体
的
に
は
、
日
々
高
齢
者
医
療
に
取

り
組
ま
れ
て
い
る
か
か
り
つ
け
医
の
先
生

方
（
十
数
名
を
予
定
）
に
、 

①
二
次
予
防
対
象
者
の
把
握
に
つ
い
て
の 

現
状
と
課
題 

②
地
域
包
括
支
援
シ
ス
テ
ム
に
お
い
て
中

心
と
な
る
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
等

の
多
職
種
と
の
連
携
の
現
状
と
課
題 

③
在
宅
医
療
推
進
に
向
け
て
の
多
職
種
と

の
連
携
と
課
題 

こ
の
3
点
に
つ
い
て
お
話
を
伺
わ
せ

て
頂
き
、
そ
こ
で
明
ら
か
に
な
っ
た
現
状

と
課
題
に
つ
い
て
整
理
し
、
そ
の
結
果
を

も
と
に
改
め
て
市
内
の
在
宅
療
養
支
援
診

療
所
の
先
生
方
に
向
け
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
を
実
施
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

＊ 

次
に
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職

員
の
方
々
に
次
の
聞
き
取
り
調
査
を
行
い

ま
す
。 

①
二
次
予
防
対
象
者
の
把
握
及
び
介
護
予

防
事
業
の
展
開
に
向
け
た
現
状
と
課
題 

②
地
域
包
括
支
援
シ
ス
テ
ム
に
お
け
る
多

職
種
の
連
携
の
現
状
と
課
題 

③
在
宅
医
療
推
進
に
向
け
て
の
か
か
わ
り

現
状
と
課
題 

こ
の
3
点
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
、
そ

こ
か
ら
明
ら
か
に
な
っ
た
現
状
、
課
題
を

整
理
し
、
す
べ
て
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
を
対
象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を

行
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

こ
の
双
方
の
調
査
結
果
を
も
と
に
今

年
の
秋
頃
に
医
師
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
、
市
民
の
皆
様
と
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を

行
い
、
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
す
る
機
会
を

持
ち
た
い
と
考
え
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

＊ 

こ
の
計
画
に
そ
っ
て
近
々
、
該
当
す
る

皆
さ
ま
方
に
お
話
を
伺
わ
せ
て
頂
く
こ
と
、

ア
ン
ケ
ー
ト
を
お
願
い
す
る
こ
と
に
な
ろ

う
か
と
存
じ
ま
す
。
そ
の
節
に
は
ど
う
か

ご
協
力
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。 

（
群
馬
パ
ー
ス
大
学
助
教 

本
会
理
事
） 
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●前橋市の介護予防事業 紹介 
 

現在、前橋市で「介護予防事業」が精力的に

取り組まれていることをご存知でしょうか。 

65歳以上の方は当然ご承知ですが、それ以下

の年代でこのことを詳しく知る人は意外に少な

いようです。 

市のホームページから抜粋し、前橋市の介護

予防事業のあらましを紹介します。 

     ささえあい編集部 栗原 栄 

世
界
に
も
例
の
な
い
超
高
齢
化
が
す
す

む
中
、
も
は
や
介
護
保
険
は
市
民
に
と
っ
て

な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
に
な
り
ま
し
た
。 

国
は
将
来
に
わ
た
り
こ
の
制
度
を
健
全

に
維
持
す
る
た
め
、
細
か
い
改
定
を
重
ね
、

平
成
18
年
か
ら
介
護
予
防
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。 

介
護
予
防
と
は
、
高
齢
に
な
っ
て
も
介
護

を
受
け
る
状
態
に
陥
ら
な
い
よ
う
に
、
ま
た

不
幸
に
し
て
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
場
合
も
、

そ
れ
以
上
悪
化
さ
せ
な
い
よ
う
に
予
防
的

に
体
を
動
か
す
有
酸
素
運
動
や
バ
ラ
ン
ス
の

と
れ
た
食
事
の
指
導
な
ど
に
よ
り
高
齢
者

の
健
康
を
保
ち
、
介
護
保
険
の
お
世
話
に

な
る
人
を
で
き
る
だ
け
減
ら
そ
う
と
い
う

市
町
村
の
取
り
組
み
を
い
い
ま
す
。 

 

介
護
保
険
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
に
は
、
施
設
へ

の
入
所
、
在
宅
で
受
け
る
訪
問
介
護
、
通
い

で
出
向
く
通
所
、
通
所
と
宿
泊
が
両
方
利

用
で
き
る
地
域
密
着
の
多
機
能
施
設
等
、

ま
た
住
宅
改
修
の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
多
岐
に
わ

た
り
ま
す
が
、
介
護
予
防
の
施
策
は
介
護

保
険
制
度
の
財
源
で
行
わ
れ
、
地
域
支
援

事
業
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。 

平
成
22
年
に
地
域
支
援
事
業
の
実
施
要

綱
が
一
部
改
正
さ
れ
、
従
来
は
か
か
り
つ
け

医
で
の
健
診
の
際
の
基
本
チ
ェ
ッ
ク
に
よ
り
、

元
気
な
高
齢
者
を
「一
般
高
齢
者
」、
生
活

機
能
が
低
下
し
て
い
る
方
を
「特
定
高
齢
者
」

と
呼
び
介
護
予
防
事
業
の
対
象
者
を
選
定

し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
の
改
正
に
よ
り

23
年
度
か
ら
一
般
高
齢
者
を
「一
次
予
防

事
業
対
象
者
」、
特
定
高
齢
者
を
「二
次
予

防
事
業
対
象
者
」に
名
称
が
変
更
さ
れ
、
さ

ら
に
要
支
援
、
要
介
護
に
陥
る
リ
ス
ク
が
高

い
高
齢
者(

二
次
予
防
事
業
対
象
者)

を
把

握
す
る
た
め
の
生
活
機
能
評
価
の
実
施
は

市
町
村
の
任
意
と
な
っ
た
の
で
す
。 

こ
の
改
定
を
う
け
前
橋
市
は
平
成
23
年

度
か
ら
介
護
保
険
の
要
支
援
、
要
介
護
の

認
定
を
う
け
た
人
を
除
く
65
歳
以
上
の
高

齢
者
全
員
に
「基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」を
郵

送
、
ア
ン
ケ
ー
ト
形
式
で
自
分
の
生
活
機
能

や
心
身
の
状
態
を
記
入
し
返
信
し
て
貰
い
、

二
次
予
防
の
対
象
者
を
把
握
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。 

前
橋
市
は
、
こ
の
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に

市
独
自
の
質
問
項
目
も
盛
り
込
み
、
名
前

も
「生
活
元
気
度
チ
ェ
ッ
ク
表
」と
命
名
し
、

65
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
人
で
４
月
～
９

月
生
ま
れ
の
人
に
は
５
月
末
に
、
10
月
～
３

月
生
ま
れ
の
人
に
は
１１
月
末
に
郵
送
。
こ

れ
に
回
答
し
返
送
し
た
人
に
は
約
一
カ
月

後
に
結
果
を
評
価
し
た
「個
人
ア
ド
バ
イ
ス

表
」が
再
度
、
届
く
仕
組
み
と
な
っ
て
い
ま

す
。 こ

の
よ
う
に
変
更
し
た
と
こ
ろ
、
平
成
22

年
度
、
特
定
高
齢
者
は
二
千
六
百
十
六
人

で
し
た
が
、
23
年
度
名
称
が
変
わ
っ
て
二
次

予
防
対
象
者
は
一
万
六
千
七
百
六
十
三
人

と
約
6.4
倍
に
も
な
り
ま
し
た
。
自
ら
生
活

機
能
を
評
価
し
、
記
入
、
返
送
す
る
方
が
よ

り
多
く
対
象
者
を
捕
捉
で
き
る
よ
う
で
す
。 

平
成
24
年
度
、
約
六
万
六
千
人
の
高
齢

者
に
「生
活
元
気
度
チ
ェ
ッ
ク
表
」が
送
ら
れ

ま
し
た
。
約
70
％
の
四
万
六
千
四
百
十
一

人
か
ら
回
答
が
あ
り
、
二
次
予
防
対
象
者

数
は
一
万
三
千
五
百
五
十
九
人
で
、
高
齢

者
の
20.5
％
が
介
護
予
防
が
必
要
と
い
う
結

果
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 
 ■

左
ペ
ー
ジ
の
図
を
ご
覧
下
さ
い
。 

生
活
元
気
度
チ
ェ
ッ
ク
表
に
よ
り
、
生
活

機
能
低
下
な
し
と
判
定
さ
れ
る
と
、
○Ａ
の

一
次
予
防
事
業
の
メ
ニ
ュ
ー
の
活
用
が
勧
め

ら
れ
ま
す
。
生
活
機
能
低
下
が
み
ら
れ
、
介

護
予
防
が
必
要
と
判
定
さ
れ
た
一
万
三
千

五
百
五
十
九
人
に
市
内
11
か
所
の
地
域
包 

括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら

○Ｂ
の
二
次
予
防
事 

業
メ
ニ
ュ
ー
が
勧
奨
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま

す
。
こ
こ
で
行
わ
れ
る
「か
ら
だ
と
脳
の
若

返
り
講
座
」は
①
運
動
器
の
機
能
向
上
、
②

口
腔
機
能
の
向
上
、
③
栄
養
改
善
プ
ロ
グ
ラ

ム
、
④
脳
活
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
複
合
的
に
実
施
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さ
れ
、
24
年
度
は
こ
の
講
座
が
延
べ
六
百
十

二
回
開
催
さ
れ
、
延
べ
で
五
千
三
百
六
十

六
人
（実
人
数
は
五
百
五
十
四
人
）
が
受
講

し
ま
し
た
。
こ
の
事
業
は
送
迎
つ
き
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

＊ 

市
が
特
に
力
を
い
れ
て
い
る
の
が

○Ｃ 

の
「地
域
で
取
り
組
む
介
護
予
防
」で

す
。 

・自
主
グ
ル
ー
プ
立
ち
上
げ
支
援
事
業
。 

・介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
育
成
。 

・認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
育
成
、
の
三
つ
を
柱

に
60
歳
以
上
の
元
気
な
高
齢
者
が
さ
ま
ざ

ま
な
場
面
で
参
加
し
や
す
い
よ
う
工
夫
さ

れ
て
い
ま
す
。
注
目
し
た
い
の
は
昨
年
11
月

か
ら
開
始
さ
れ
た
「
前
橋
市
介
護
予
防
活

動
ポ
イ
ン
ト
制
度
」
で
す
。 

こ
の
制
度
は
、
高
齢
者
が
地
域
で
行
う
介

護
予
防
活
動
、
ま
た
介
護
保
険
施
設
で
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
実
施
し
た
場
合
に

１
時
間
単
位
で
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
評
価
し
、

手
帳
に
ス
タ
ン
プ
を
押
し
て
貰
い
、
貯
め
た

ポ
イ
ン
ト
を
年
一
回
４
月
に
、
買
い
物
券
、
マ

イ
バ
ス
の
乗
車
券
や
図
書
カ
ー
ド
な
ど
と
交

換
で
き
る
よ
う
に
し
、
高
齢
者
の
社
会
参
加
、

地
域
貢
献
活
動
の
活
性
化
を
図
ろ
う
と
い

う
も
の
で
す
。
こ
の
評
価
の
対
象
項
目
に
は
、

施
設
で
の
車
椅
子
や
散
歩
な
ど
の
移
動
介

助
、
話
し
相
手
、
施
設
内
の
手
伝
い
等
。
地

域
で
は
買
い
物
支
援
や
弁
当
を
届
け
る
配

食
活
動
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
ほ
か
、

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
動
が
入
っ
て
い

ま
す
。 

初
級
か
ら
上
級
ま
で
の
研
修
で
介
護
予

防
の
知
識
を
学
ん
だ
元
気
な
高
齢
者
が
居

住
す
る
地
域
で
周
囲
の
人
に
そ
の
知
識
を

普
及
す
る
こ
と
も
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
ま
す
。

こ
の
活
動
の
登
録
者
数
は
五
百
名
以
上
に

な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
元
気
な
高
齢
者
の

パ
ワ
ー
に
よ
り
介
護
予
防
の
地
域
活
動
が

推
進
さ
れ
れ
ば
誠
に
画
期
的
な
こ
と
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

＊ 

こ
の
こ
と
は
介
護
保
険
導
入
前
か
ら
活

動
し
て
き
た
本
会
の
悲
願
で
も
あ
り
ま
す
。

市
民
に
は
ま
だ
遠
慮
も
目
立
つ
よ
う
で
す
が
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
奮
闘
と
医
療
・

福
祉
の
連
携
に
よ
り
、
ぜ
ひ
効
果
的
な
展

開
を
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（本
会
理
事
） 
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公益財団法人・救急指定病院・臨床研究指定病院

老年病研究所付属病院 

院長 高玉 真光 

〒371-0847  前橋市大友町 3-26-8 

TEL 027-253-3311  FAX 027-233-9092  

山  下  医  院 
院長 山下 由起子 

診療科目 外科、消化器科、内科 

〒371-0016前橋市城東町 4-11-17 

TEL 027- 231-3726 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                   

 今年もよろしく              

お願い申し上げます 

平成２６年 
迎 春 

斎藤内科泌尿器科医院 
院  長 斎藤 浩 

副院長 斎藤 浩樹 

〒371-0037 前橋市上小出町 2-42-5 

TEL 027-231-1069 

富 沢 内 科 医 院 
院長 富澤 隆 

診療科目 内科 

特技 笑いの療法士 

〒371-0841 前橋市石倉町 2-7-4 

TEL 027-251-4779  FAX 027-251-4777 

中 田 ク リ ニ ッ ク 

院長 中田 裕一 

診療科目 内科、小児科 

〒371-0837 前橋市箱田町 1039-4 

TEL 027-251-1360   

吉    野    医    院 
院長 吉野 昭男 

診療科目 内科、精神科、神経科 

〒371-0018 前橋市三俣町 2-13-10 

TEL 027-232-3333 

あ ら い ク リ ニ ッ ク 
院長 新井 和男 

診療科目 外科、内科 

〒371-0846 前橋市元総社町 848-7 

TEL 027-253-0100  FAX 027-253-0020 

 

医療法人龍邦会 東前橋整形外科 

理事長 釜谷 邦夫 

診療科目 整形外科、リハビリテーション科、麻酔科 

〒379-2104 前橋市西大室町 1317-3 

TEL 027-268-5777  FAX 027-268-5778 

医 療 法 人 宮 石 内 科 医 院 
院長 宮石 和夫 

診療科目 内科、放射線科 

〒371-0051 前橋市上細井町 1955-1 

TEL 027-234-1876  FAX 027-234-0674  

「
か
か
り
つ
け
医
」
と
し
て
健
康
と
介
護
の
相
談
に
応
じ
ま
す 

救急告示病院  神経外科 

前 橋 脳 神 経 外 科 病 院 

院長 長屋 孝雄 
〒371-0012前橋市東片貝町 720  

TEL 027-221-8145 

 

嵯 峨 小 児 科 医 院 
院長 嵯峨 六雄 

診療科目 小児科、アレルギー科 

〒371-0056 前橋市青柳町 494 

TEL 027-232-1188 

狩 野 外 科 医 院 
院長 狩野 貴之 

診療科目 外科、内科、乳腺外科、消化器科 

〒371-0017 前橋市日吉町 4-45-1 

TEL 027-231-7025 


