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―2017年 1月号― 

Ｐ2 街なかウォーキングステーション 

Ｐ3 12月 18日オープン式典を挙行 

Ｐ4～5 健康長寿とウォーキング 

Ｐ6 訪問看護ステーションからひと言⑨ 

Ｐ7 お芝居のご案内 

Ｐ8 有志医療機関から新年のご挨拶 

   
 
 

       

                   

 
 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

前
橋
・
在
宅
ケ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
会 

理
事
長 

中
田
裕
一 

 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ 

い
ま
す
。
謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び 

を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

私
た
ち
前
橋
在
宅
ケ
ア
ネ
ッ
ト 

ワ
ー
ク
の
会
は
「
介
護
予
防
」「
認 

知
症
」「
終
末
期
医
療
」
と
い
う
三 

つ
の
テ
ー
マ
を
基
本
方
針
に
活
動
し
て
お
り
ま
す
。
昨
年
は

「
介
護
予
防
」
に
関
係
す
る
新
た
な
活
動
と
し
て
、
前
橋
市

の
中
心
市
街
地
に
「
前
橋
市
民
健
康
ク
ラ
ブ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
を
開
設
致
し
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
活
動

量
計
を
用
い
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
指
導
を
行
い
、
健
康
に
関
す

る
講
話
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
等
を
開
催
し
て
お
り
ま

す
。
そ
し
て
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
あ
る
中
心
市
街
地
に
市
民
の

方
々
が
足
を
運
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
で
、
街
な
か
が
活
性
化

す
る
こ
と
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
健
康
づ
く
り
に
有
効
な
こ
と
は
周
知
の

事
実
で
す
し
、
医
療
費
削
減
に
も
有
効
で
あ
る
事
が
中
之
条

町
に
お
け
る
研
究
で
実
証
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
私
た
ち
は
そ

れ
に
加
え
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
実
際
に
介
護
予
防
に
有
効
で

あ
る
事
を
証
明
し
、
元
気
の
な
い
街
な
か
を
活
性
化
さ
せ
る

べ
く
、
活
動
を
続
け
て
参
り
ま
す
。
そ
し
て
と
ど
ま
る
こ
と

な
く
、「
終
末
期
医
療
」
と
い
う
大
き
な
テ
ー
マ
に
お
い
て
も

新
た
な
活
動
を
開
始
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

今
年
も
ご
支
援
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。 
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街街ななかかウウォォーーキキンンググスステテーーシショョンンがが始始動動！！  

           １１２２
月月

１１８８
日日
、、

盛盛
大大
にに
開開
館館
式式  

12
月
18
日
日
曜
午
後
、
待
望
の
開
館
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
祝
福
に
か
け
つ
け
た

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
会
員
や
一
般
参
加
者
約
130
人
が
参
加
し
、
会
場
と
な
っ
た
「
お
も
て
な
し

広
場
」
を
埋
め
尽
く
し
ま
し
た
。 

中
田
裕
一
当
会
理
事
長
の
開
会
の
言
葉
に
続
き
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

の
斎
藤
浩
館
長
の
挨
拶
、
関
口
俊
雄
前
橋
中
央
区
自
治
会
連
合
会
長
、
山
本
龍
前
橋

市
長
の
祝
辞
の
後
、
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
入
口
に
移
動
し
フ
ァ
ン
フ
ァ
ー
レ
が
響
く
な
か

テ
ー
プ
カ
ッ
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

式
典
後
、
街
な
か
と
広
瀬
川
河
畔
の
２
㎞
コ
ー
ス
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
100
人
が
参

加
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
後
、
参
加
者
の
ほ
と
ん
ど
が
入
会
希
望
と
い
う
こ
と
で
、
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
内
に
入
り
、
入
会
手
続
き
を
し
ま
し
た
が
、
長
蛇
の
列
が
で
き
て
し
ま
い

ま
し
た
。
混
乱
を
避
け
る
た
め
、
入
会
手
順
の
一
部
を
省
略
し
、
後
日
ま
た
来
館
し

て
貰
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

メタボ、ロコモ両面から…と挨拶する館長の斎藤浩医師 

私の血管年齢は 48歳と祝辞を述べる関口俊雄自治会長 

気軽に相談を…事業の説明をする西恒亮理学療法士 
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ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
開 

設
の
目
的
は
市
民
の
健
康
増
進
。
人 

口
が
減
少
す
る
な
か
高
齢
者
の
割
合

が
増
え
て
い
る
の
で
、
健
康
寿
命
の
延

伸
が
わ
れ
わ
れ
の
使
命
。
と
語
る
副
館

長
の
釜
谷
邦
夫
医
師 

市
民
が
毎
日
歩
い
て
く
れ
れ
ば 

ど
ん
ど
ん
健
康
に
な
り
、
市
民
も
嬉

し
い
し
、
市
役
所
も
医
療
費
が
減
っ

て
嬉
し
い
。
み
ん
な
が
ハ
ッ
ピ
ー
で

す
ね
。
と
山
本
市
長 

 

♪♪ファンファーレ♪♪の響くなかテープカットが行われました 

式典後、約 100名が街なか 2キロの軽いウォーキング会 

ウォーキング復路は広瀬川沿いからアーケード街へ 

入会の手続きと活動量計のお渡しが混雑のため間に合い 

ませんでした。不慣れ、不手際をお詫び致します。 
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健
康
長
寿
へ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

二
つ
の
８
０
２
０

ハ

チ

マ

ル

ニ

イ

マ

ル 

元
吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所
長  

小
泉 

信
雄(

歯
科
医
師) 

 

12
月
18
日(

日)

、
前
橋
市
民
健
康
ク
ラ

ブ
の
街
な
か
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
が
開
館
し
た
。
私
も
９
月
下
旬
か
ら
、

暑
さ
が
過
ぎ
た
の
を
機
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

を
日
課
に
し
始
め
て
い
た
の
で
入
会
す
る

こ
と
に
し
た
。
健
康
寿
命
の
延
伸
と
医
療

費
の
削
減
を
目
指
し
、
身
体
活
動
計
に
よ

る
デ
ー
タ
収
集
と
分
析
を
行
う
と
い
う
。 

 

こ
の
よ
う
な
活
動
の
先
駆
的
な
モ
デ
ル

と
し
て
、
中
之
条
町
で
２
０
０
０
年
か
ら

65
歳
以
上
の
町
民
約
５
千
人
を
対
象
に

し
た
大
規
模
な
取
り
組
み
が
実
施
さ
れ
、

成
果
も
上
が
っ
て
い
る(

「
中
之
条
研
究
」

10
年
の
成
果:

青
柳
幸
利
、
厚
生
福
祉
２
０

１
２
年
１
月
６
日
号
～
２
月
24
日
号
10

回
シ
リ
ー
ズ)

。 

研
究
者
は
東
京
都
健
康
長
寿
セ
ン
タ
ー

所
属
の
中
之
条
出
身
者
で
あ
り
、
群
馬
県

民
（
中
之
条
町
民
）
自
身
の
デ
ー
タ
で
も

あ
り
、
ご
く
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
一
方
、

日
常
生
活
に
も
使
い
勝
手
の
良
い
指
標
が

出
さ
れ
て
い
る
。
ど
の
よ
う
な
運
動
を
、

ど
の
程
度
行
え
ば
、
ど
ん
な
病
気
の
予
防

に
役
立
つ
の
か
？ 

中
之
条
研
究
は
そ
れ

を
具
体
的
に
示
し
て
い
る
。 

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
そ
の
量
（
歩
数
）

と
質(

中
強
度
の
活
動
時
間)

が
健
康
と
関

連
す
る(

図
１)

。 

例
示
す
れ
ば
次
の
と
お
り
で
あ
る
。 

４
千
歩
・
５
分
‖
う
つ
病
の
予
防
。 

５
千
歩
・
 7.5
分
‖
要
支
援
要
介
護
、
心
疾

患
、
脳
卒
中
の
予
防
。 

 

７
千
～
８
千
歩
・
15
～
２０
分
‖
動
脈
硬

化
、
骨
粗
鬆
症
、
筋
力
減
少
の
予
防
。 

８
千
歩
・
20
分
‖
体
力
低
下
、
高
血
圧
症
、

糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
の
予
防
。 

１
万
歩
・
30
分
‖
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
の
予
防
。 

こ
れ
ら
を
参
考
に
、
個
々
人
が
自
分
に

合
わ
せ
た
目
標
を
設
定
す
る
こ
と
が
で
き

る
だ
ろ
う
。 

私
自
身
の
場
合
は
３
年
前
に
心
房
細
動

の
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
手
術
を
受
け
て
お
り
、

無
理
を
し
な
い
の
を
前
提
に
し
て
い
る
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
た
10
月
は
、
１
日

４
千
歩
、
週
三
回
は
８
千
歩
、
一
週
間
で

４
万
歩
を
目
標
に
し
て
い
た
が
、
12
月
か

ら
は
、１
日
５
千
歩
、週
三
日
は
１
万
歩
、

一
週
間
で
５
万
歩
を
目
安
に
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
し
て
い
る
。
歩
数
計
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
ア
プ
リ
を
利
用
し
て
き
た
。 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
と
し
て
は
、
桃
の

木
川
添
い
の
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
と
自

宅
近
く
の
公
園
を
利
用
し
て
い
る
。
１
万

歩
の
日
は
自
宅
か
ら
１
５
０
０
歩
ほ
ど
離

れ
た
桃
の
木
川
へ
向
か
い
、
天
候
不
順
な

日
や
ま
と
ま
っ
た
時
間
の
と
れ
な
い
日
は

周
回
７
０
０
歩
の
公
園
を
利
用
し
て
い
る
。 

             

と
こ
ろ
で
、
群
馬
県
で
は
健
康
増
進
計

画
「
元
気
県
ぐ
ん
ま
21(

第
二
次)

」
で
健

康
寿
命
延
伸
の
県
民
運
動
を
進
め
て
い
る

が
、県
民
の
健
康
寿
命
の
現
状
は
ど
う
か
。

平
成
22
年
の
都
道
府
県
別
の
数
値
で
は
、

男
性
71
・
07
歳
で
全
国
10
位
、
女
性
75
・

27
歳
で
全
国
２
位
と
い
う
好
ま
し
い
状

態
で
あ
る
が
、
平
均
寿
命
と
の
差
は
男
性

８
・
33
年
、
女
性
10
・
64
年
と
な
っ
て 

青柳幸利:厚生福祉「シリーズ⑦」から 
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お
り
、全
国
平
均
よ
り
は
少
な
い
も
の
の
、

こ
の
不
健
康
期
間
を
縮
め
る
こ
と
が
重
要

な
課
題
と
な
っ
て
い
る
。(

図
２) 

 
 
 
 
 
 
 

＊ 

群
馬
県
で
は
65
歳
の
健
康
寿
命
を
地

域
別
に
算
定
し
、
元
気
年
齢(

日
常
生
活
動

作
が
自
立
し
て
い
る
期
間)
と
し
て
示
し

て
い
る
。
65
歳
の
平
均
余
命
と
元
気
年
齢

の
差
は(

表
１)

と
な
っ
て
お
り
、
前
橋
市

は
県
平
均
よ
り
男
女
と
も
に
良
好
で
あ
っ

た
。 

 

元
気
年
齢
は
平
成
22
年
の
介
護
保
険
の 

                  

              

デ
ー
タ(
要
介
護
者
数)

を
基
に
算
出
し
て

お
り
、
厚
労
省
の
健
康
寿
命
と
直
接
比
較

す
る
こ
と
は
で
き
な
い
が
、
市
郡
別
、
市

町
村
別
に
数
値
が
示
さ
れ
て
い
る
の
で
今

後
の
推
移
を
見
守
っ
て
い
き
た
い
。 

 
 
 
 
 
 
 

＊ 

健
康
長
寿
を
目
指
す
生
活
習
慣
、
行
動

目
標
と
し
て
群
馬
県
で
は
「
ぐ
ん
ま
元
気

(G
E

N
K

I)

の
５
か
条
」(

表
２)

を
、
東
京

都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
研
究
所
で
は

「
健
康
長
寿
の
10
ヵ
条
」(

表
３)

を
示
し

て
い
る
。
ぜ
ひ
参
考
に
さ
れ
た
い
。 

 

こ
の
よ
う
な
健
康
目
標
の
中
に
二
つ
の

８
０
２
０
が
あ
る
の
で
紹
介
す
る
。 

 

ひ
と
つ
は
、
中
之
条
研
究
の
１
日
８
０

０
０
歩
20
分
健
康
法
で
あ
る
。
例
え
ば
１

日
に
１
時
間
程
度
の
外
歩
き(

４
～
６
千

歩)

を
行
う
こ
と
で
、
こ
の
中
に
15
分
か

ら
20
分
程
度
の
速
歩
き(

１
分
間
に
100
歩

程
度
の
中
強
度
の
活
動)

が
含
ま
れ
て
お

り
、
そ
の
他
の
屋
内
活
動(

２
千
～
４
千

歩)

を
合
わ
せ
る
と
、
１
日
８
０
０
０
歩

20
分
の
目
標
が
達
成
で
き
る
。 

 

も
う
一
つ
は
、
歯
科
の
８
０
２
０(

ハ
チ

マ
ル
ニ
イ
マ
ル)

で
あ
り
、
80
歳
ま
で
20

本
以
上
自
分
の
歯
を
残
し
、
一
生
自
分
の

歯
で
食
べ
よ
う
、
と
い
う
目
標
で
あ
る
。 

                   

ス
タ
ー
ト
し
た
街
な
か
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
と
も
に
健
康
寿
命
延
伸

と
医
療
費
削
減
に
向
け
、
ふ
た
つ
の
８
０

２
０
の
広
が
り
に
期
待
し
た
い
。 

 ■
参
考
資
料 

１)

青
柳
幸
利
「
中
之
条
研
究
」

１０
年
の
成
果
①
～
⑩
。
厚
生

福
祉
：
２
０
１
２
年
１
月
６
日
～
２
月
24
日 

２)

青

柳

幸

利

「

目

か

ら

ウ

ロ

コ

の

知

識

レ

ッ

ト

・ 

基
礎
編
：
中
之
条
研
究
で
実
証
さ
れ
た
健
康
長
寿
の
実
現
に

最
適
な
日
常
身
体
活
動
の
量
と
質
、
東
京
ノ
ー
ブ
ル
プ
レ
ス2011 

３)

同
上
、
実
践
編 

４)

同
上
、
背
景
編 

５)

群
馬
県
健
康
福
祉
部
保
健
予
防
課
、
ぐ
ん
ま
元
気
の
５
か
条

リ
ー
フ
レ
ッ
ト 

 

65歳の平均余命と元気年齢 
 
      平均余命【元気年齢】 差 

県全体 男性 18.78年、17.25年、1.53年 

県全体 女性 23.62年、20.36年、3.26年 

前橋市 男性 19.17年、17.65年、1.52年 

前橋市 女性 23.89年、20.71年、3.18年 

                (表 1)  

青柳幸利:厚生福祉「シリーズ①」から 
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当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
開
設
か
ら
15
年

以
上
経
ち
ま
す
が
現
在
ス
タ
ッ
フ
５
名
と

小
規
模
な
が
ら
地
域
に
め
ざ
し
た
活
動
を

主
に
高
齢
者
の
訪
問
中
心
に
や
っ
て
参
り 

         り
ま
し
た
。
介
護
保
険
制
度
が
ス
タ
ー
ト

し
て
高
齢
者
の
介
護
を
取
り
巻
く
環
境
も 

一
昔
前
の
病
院
で
亡
く
な
る
こ
と
が
ほ
と

ん
ど
の
状
況
か
ら
、
今
で
は
色
々
な
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
な
が
ら
自
宅
や
施
設
で
余

生
を
穏
や
か
に
暮
ら
す
選
択
肢
も
増
え
て

き
ま
し
た
。 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
訪
問
ヘ
ル
パ
ー
の
利

用
者
は
増
え
、
町
中
で
は
送
迎
用
車
を
見

か
け
る
こ
と
も
多
く
な
り
、
世
間
の
認
識

も
高
く
な
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
が
、
訪

問
看
護
の
存
在
は
町
中
で
は
訪
問
介
護
の

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
（
名
前 

が
似
て
い
る
せ
い
？
）
よ 

く
間
違
え
ら
れ
て
い
て
、 

ま
だ
ま
だ
認
知
度
が
低
い 

と
感
じ
る
の
が
携
わ
っ
て 

い
て
の
現
状
で
す
。 

こ
こ
で
は
少
し
で
も
皆 

さ
ま
に
訪
問
看
護
の
こ
と 

を
知
っ
て
い
た
だ
け
た
ら 

と
思
い
、
お
話
さ
せ
て
い 

た
だ
き
ま
す
。 

 

■
訪
問
看
護
と
は
… 

訪
問
看
護
の
特
徴
と
し
て
は
在
宅
療

養
に
お
け
る
医
療
面
で
の
サ
ポ
ー
ト
が
最

大
の
特
徴
で
す
が
、
医
療
面
で
の
サ
ポ
ー

ト
と
は
簡
単
に
言
う
と
今
ま
で
病
院
、
診

療
所
に
通
院
し
て
い
た
こ
と
が
自
宅
に
居

な
が
ら
で
き
る
こ
と
で
す
。
す
べ
て
の
こ

と
ま
で
、
と
は
い
き
ま
せ
ん
が
、
傷
の
手

当
や
点
滴
・
注
射
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
や
尿
カ
テ
ー
テ
ル
の
指
導
管
理
が
で
き

ま
す
。 

 

ま
た
、
経
管
栄
養
（
経
鼻
経
腸
）
の
指

導
管
理
や
痰
の
機
械
（
吸
引
器
）
を
使
っ

た
喀
痰
も
で
き
ま
す
。
通
院
が
大
変
だ
と

感
じ
る
方
は
主
治
医
の
先
生
や
ま
た
は
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
方
と
相
談
さ
れ
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

 

■
医
療
の
プ
ロ
が
訪
問 

健
康
管
理
と

し
て
の
特
徴

は
、
実
際
に

訪
問
し
バ
イ

タ
ル
サ
イ
ン

(

体
温
・
脈
・

血
圧
・
酸
素

濃
度
な
ど)

測
定
は
も
ち

ろ
ん
、
そ
の 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

中
で
療
養
生

活
の
助
言
も 

行
っ
て
い
ま
す
。
病
気
や
病
気
に
関
す
る

生
活
上
の
注
意
点
で
安
全
安
楽
な
方
法
や

動
作
（
食
事
か
ら
保
清
・
移
動
方
法
な
ど
）

や
お
薬
等
の
服
用
方
法
や
副
作
用
。
介
護

す
る
側
の
相
談
も
親
身
に
な
っ
て
お
答
え

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

＊ 

24
時
間
対
応
し
て
い
る
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
も
あ
り
ま
す
の
で
深
夜
早
朝
か
ら
休
日

祝
日
も
含
め
困
っ
た
と
き
に
す
ぐ
に
連
絡

対
応
可
能
で
す
。 

高
齢
者
だ
け
の
サ
ー
ビ
ス
で
は
な
く

小
児
も
（
こ
の
場
合
は
医
療
保
険
で
の
訪

問
看
護
と
な
り
ま
す
）
対
象
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
ご
利
用
を
お
考
え
の
方
は
直
接

で
も
構
い
ま
せ
ん
の
で
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

ご
相
談
下
さ
い
。 

◎
℡
０
２
７
‐
２
３
０
‐
５
２
０
０ 

◎
前
橋
市
富
士
見
町
原
之
郷
９
７
５ 

◎
営
業
時
間 

平
日 

８
：
30
～
17
：
30 

 (

次
回
の
ひ
と
言
募
集
中
。
ご
投
稿
を
―) 

 ■訪問看護ステーションからひと言 ⑨   
 

訪問看護は 

まだまだ認知度が低い 
訪問看護ステーション あかしあ 

管理者 望月 昭(看護師) 

 



2017年 １月                     さ さ え あ い                            第 85号  

                                                                        

- 7 - 

        
 

                      

                              

    
 

                  

  ---役者紹介--- 

■花澤町子 

昭和 24 年愛知県瀬戸市
に生まれる。地元の高校を
卒業後 18 歳で｢劇団名古
屋｣に入団。女優として数々
の作品に出演。中部地方の
中学･高校へ｢あ、野麦峠｣
移動公演に主演。 

 32 歳でフリーとなり木
村光一氏演出｢ピーターマ
ンの夢｣、ふじたあさや氏
｢グスコーブドリの伝記｣プ
ロデュース公演に出演。又
｢みちづれの会｣を結成し座
長として、近松シリーズを
主演。平成 9 年に前橋市に
移住後、前橋朗読研究会
｢BREATH｣の朗読公演に
参加。 

 前橋にて朗読劇｢この子
たちの夏｣を演出、出演し現
在に至る。 

 

■ヨロコンデぶっち 
 昭和 36 年大阪府生まれ。
関西大学卒業。平成 9 年に
群馬県民となる。現代座(東
京)、ブナの木(群馬)の劇団
での役者の経験を生かし、
ヨロコンデぶっちとして即
興歌マラソン、紙芝居らい
ぶ、司会、講師などの活動
を続けている。 

平成 23 年よりまえばし
CITY エフエム (84､5MH

ｚ)で、毎週木曜夜 8 時にラ
ジオ番組のパーソナリティ
ー。番組はインターネット
(サイマルラジオで検索)で
全世界に発信されている。
現在、高崎市教育委員会の 

人権教育推進講座の登録講
師としても活動している。 

おお芝芝居居ののごご案案内内  

日時：平成 29年 2月 4日(土) １３時開演（90分） 先着 100名様 

会場：群馬県立図書館３階ホール（前橋市日吉町１‐９‐１） 入場無料 

問合せ先 群馬県健康づくり財団 企画広報課（℡027-269-7403）荒木 
 
主演のぶっちさんは、リレー･フォー･ライフの活動を通して、がん患者の団体

とも交流の深い地元ラジオの司会者です。肺がんサバイバーとして現在も治療

を続けておられますが、ご自身の命と向き合う治療の体験が、この作品に深みや

温もり、ユーモアを与えています。涙あり、笑いあり、井上ひさしの名作です。生

かされ、残された人の苦悩、娘の幸せを願う父の想いを一緒に感じてください。 

リレー･フォー･ライフとは がん患者さんやそのご家族を支援し、地域全体でがんと向き合い、がん征圧を目指す 
活動で、1年を通じて取り組むチャリティ活動です。 

【ぶっちさん出演ラジオ：M－ｗａｖｅ（８４・５MHZ）木曜８時はヨロコンデ】 

☆同時開催「がんと向き合う作品展」 
 

がん患者たちが日ごろ取り組む各種作品（写真・書道・

絵画・工芸・手芸など）を展示します。 

集まってお茶を飲みながらおしゃべりし、短時間でできる

ワークショップも開催します。ぜひご覧ください。 

 

日 時：平成２９年 ２月３日金曜日１３時から１７時 

２月４日土曜日 ９時から１５時 

場 所：群馬県立図書館３階研修室 
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木   暮   医   院 
院長 木暮 正美 
在宅療養支援診療所 

〒370-3574 前橋市清野町 104-1 
TEL 027- 251-9101 
http://www.gunmanet.or.jp/masami 

「「かかかかりりつつけけ医医」」ととししてて健健康康とと介介護護のの相相談談にに応応じじまますす  
 

迎迎迎   

春春春   
   

今今今
年年年
ももも
よよよ
ろろろ
ししし
くくく   

おおお
願願願
いいい
申申申
ししし
上上上
げげげ
ままま
すすす         

平平平
成成成
二二二
十十十
九九九
年年年(( (

順順順
不不不
同同同)) )   

中 田 ク リ ニ ッ ク 
院長 中田 裕一 

診療科目 内科、小児科 

〒371-0837 前橋市箱田町 1039-4 

TEL 027-251-1360   

山  下  医  院 
院長 山下 由起子 

診療科目 外科、消化器科、内科 

〒371-0016 前橋市城東町 4-11-17 

TEL 027- 231-3726 

木   暮   医   院 
院長 木暮 正美 
在宅療養支援診療所 

〒370-3574 前橋市清野町 104-1 
TEL 027- 251-9101 
http://www.gunmanet.or.jp/masami 

医療法人富士たちばなクリニック 

理事長  名 倉  隆 夫 
診療科目／内科、循環器科、呼吸器科 

〒371-0042 前橋市日輪寺町３４２−２ 

TEL 027-230-1155 FAX 027-234-6442 

あ ら い ク リ ニ ッ ク 
院長 新井 和男 

診療科目 外科、内科 

〒371-0846 前橋市元総社町 848-7 

TEL 027-253-0100 FAX 027-253-0020 

 

斉藤内科泌尿器科医院 
院  長 斎藤  浩 

副院長 斎藤 浩樹 

〒371-0037 前橋市上小出町 2-42-5 

TEL 027-231-1069 FAX 027-233-8500 

嵯 峨 小 児 科 医 院 
院長 嵯峨 六雄 

診療科目 小児科、アレルギー科 

〒371-0056 前橋市青柳町 494 

TEL 027-232-1188 

吉    野    医    院 
院長 吉野 昭男 

診療科目 内科, 精神科, 神経科 

〒371-0018 前橋市三俣町 2-13-10 

TEL 027-232-3333 

公益財団法人・救急指定病院         

老年病研究所附属病院 
老年病研究所附属高玉診療所 
院  長  高玉 真光 TEL 027-253-3311 

診療所長  佐藤 美恵 TEL 027-223-1414 

医 療 法 人 宮 石 内 科 医 院 
院長 宮石 和夫 

診療科目 内科、放射線科 

〒371-0051 前橋市上細井町 1955-1 

TEL 027-234-1876 FAX 027-234-0674  

富 沢 内 科 医 院 
院長 富澤 隆 
診療科目 内科  

特技 笑いの療法士 
〒371-0841 前橋市石倉町 2－7－4 

TEL 027-251-4779 FAX 027-251-4777 

医療法人 北関東循環器病院 

理事長 市川 秀一 

循環器科, 心臓血管外科, 眼科, 内科, 外科 

〒377-0061 渋川市北橘町下箱田 740 

TEL 027-232-7111 FAX 027-233-9092  

救急協力診療所  脳神経外科 

前 橋 脳 外 科クリニック 
院長 長屋 孝雄 

〒371-0012 前橋市東片貝町 720  

TEL 027-221-8145 

医療法人龍邦会 東前橋整形外科 

理事長 釜 谷 邦 夫 

診療科目 整形外科,リハビリテーション科,麻酔科 

〒379-2104 前橋市西大室町 1317-3 

TEL 027-268-5777 FAX 027-268-5778 

山  下  医  院 
院長 山下 由起子 

診療科目 外科、消化器科、内科 

〒371-0016 前橋市城東町 4-11-17 

TEL 027- 231-3726 

迎迎迎   

春春春   
   

今今今
年年年
ももも
よよよ
ろろろ
ししし
くくく   

おおお
願願願
いいい
申申申
ししし
上上上
げげげ
ままま
すすす         

平平平
成成成
二二二
十十十
八八八
年年年
（（（
順順順
不不不
同同同
）））   

嵯 峨 小 児 科 医 院 
院長 嵯峨 六雄 

診療科目 小児科、アレルギー科 

〒371-0056 前橋市青柳町 494 

TEL 027-232-1188 


